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Programm – Stand Juni 2026 (Änderungen vorbehalten) 
 

 

Freitag, 18. September 

Zeit Programm 

ab 16 Uhr Anreise 

18:00 Abendessen 

19:00 Begrüßung und Vorstellungsrunde 
– SoMA Team – Wriedt, Haanen, Mättler – 

20:00 – 
21:00 

Gesprächskreis „Der Brief“ 
– Wriedt, Haanen – 
 

 
Samstag, 19. September 

Zeit Programm 

 Frühstück 

9:00 – 11:00 Vortrag Von den ersten Operationen zur  
heutigen Nachsorge bei ARM und MH 
– Gosemann – 
 
anschließend Fragerunde 

11:00 Pause 

11:30 – 13:00 Gesprächskreis Fragen  
zu Transition und Hilfsmittelversorgung 
– Gosemann, Steinmetz, N.N., Haanen, Wriedt, Mättler – 

13:00 Mittagessen 

14:30 – 16:00 Vortrag Hilfsmittel im Überblick – Produkte und Lösungen für den Alltag 
– N.N., Steinmetz – 
 
anschließend Fragerunde  

16:00 Kaffeepause 

16:30 – 18:00 Vorstellung SoMA Angebote 
– Mättler – 

18:00 Abendessen und anschließend Freizeit 

  

Während der  
Veranstaltung besteht die 

Möglichkeit, sich am 
Informationsstand von 
PubliCare GmbH und 
Wellspect GmbH über 

Hilfsmittel und 
Versorgungsmöglichkeiten 

zu informieren. 
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Sonntag, 20. September 

Zeit Programm 

 Frühstück und Check-out 

09:30 – 
11:00 

Vortrag Physiotherapie im Erwachsenenalter, was bringt es wirklich? 
– Hönninger – 
 
anschließend Fragerunde 

11:00 Pause 

11:15 – 
12:30 

Gesprächskreis „Die Antwort“ 
– Wriedt, Haanen – 

12:30 Mittagessen 
anschließend Abreise 

 
Referent:innen / SoMA Team 

• PD Dr. med. Jan-Hendrik Gosemann, Oberarzt Kinderchirurgie, Universitätsklinikum Leipzig 
• Daniela Hönninger, Physiotherapeutin;1. Vorsitzenden und Referentin der AG GGUP,  

Leitung Fortbildung Physiotherapie SoMA e.V. 
• Ilona Steinmetz, Urotherapeutin und Expertin für Darmfunktionsstörungen, Wellspect GmbH 
• N.N., PubliCare GmbH 

 
• Michel Haanen, Familiensozialarbeiter/ Coach für Sexualberatung, Vorstandsmitglied,  
        Beratung für Jugendliche und erwachsene Betroffene, SoMA e.V.  
• Sylvia Mättler, 2. Vorsitzende, SoMA e.V. 
• Stefanie Wriedt, Sozialpädagogin (B.A.) / Wirtschaftspsychologin (M.A.),  

Pädagogische Leitung Jugend- und Erwachsenenarbeit SoMA e.V.  

 
 

 

  

 

 

Für das fachliche Programm im Bereich Hilfsmittel und 
Versorgungsmöglichkeiten erhält SoMA e.V. Sponsoring-
Leistungen durch die PubliCare GmbH und die Wellspect GmbH.  

Eine Anfrage zur Förderung der Veranstaltung wird an die Aktion 
Mensch gestellt.  

Eine Förderung der AGGGUP hat SoMA e.V. bereits erhalten. 
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