PROGRAMM

SoMA eV, - Selbsthilfecrganisation fiir Menschen mit Anorektal-Fehlbildungen

Programm - Stand Juli 2023 (Anderungen vorbehalten)

Freitag 01. Dezember

Zeit

ab 14.00

18.00

20.00

Programm

Anreise moglich

gemeinsames Abendessen in der Herberge

BegrufBung, Einfliihrung und Vorstellung der Teilnehmenden
(Haanen, Pastunink, Schweikhard)

anschlieBend offener Austausch

Samstag 02. Dezember

Zeit

ab 07.30

09.00

10.00

10.15

11.15

11.45

13.00

14.00

15.30

Programm

Frihstlck

Vortrag
Medizinische Grundlagen zu ARM, MH und KE
Anatomie fur Einsteiger - Wie ist es ,normal” und was ist bei ARM/MH/KE anders?

(Schmiedeke)
anschlieBend Fragerunde
Pause

Gesprachskreis
Nachsorge - herstellerneutrale Produktvorstellung mit Infos und Tipps rund um das Thema Hilfsmittel

(Romberg, Dupp)
anschlieBend Fragerunde
Pause

Gesprachskreis
Wie gehen die anderen Betroffenen mit der Erkrankung um und welche Tipps haben sie?

(Haanen, Pastunink, Schweikhard)

Mittagessen in der Herberge

Einzelgesprache Einzelgesprache Einzelgesprache offener Austausch
Medizinische Fragen/ Psychosoziale Aspekte/ Fragen zu
Befund-Sichtung Selbstvertrauen und Nachsorge und
Sexualitat Hilfsmitteln
(Schmiedeke/ Wilms)
(Haanen/ Pastunink/ (Romberg/ Dupp)
Schweikhard)
Kaffeepause
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16.00 Einzelgesprache Einzelgesprache Einzelgesprache Ausflug zum
Medizinische Fragen/ Psychosoziale Aspekte/ Fragen zu Weihnachtsmarkt oder
Befund-Sichtung Selbstvertrauen und Nachsorge und Stadtbummel

Sexualitat Hilfsmitteln
(Schmiedeke/ Wilms)
(Haanen/ Pastunink/ (Romberg/ Dupp)
Schweikhard)
18.00 Pause
19.00 Gemeinsames Abendessen im Brauhaus Sion

Sonntag 03. Dezember
Zeit Programm
ab 07.30 Frahstuck

09.00 Gesprachskreis/ Workshop
Tricks im Alltag

(Haanen, Pastunink, Schweikhard)

10.00 Pause und Zimmer rdumen
10.30 Fortsetzung Gesprachskreis ,, Tricks im Alltag"”
11.00 Wie begann das Seminar - wo stehe ich jetzt? Was wiinsche ich mir?

letzte Austauschrunde, Klarung offener Fragen und Auswertung
(Haanen, Pastunink, Schweikhard)

12.30 Mittagessen in der Herberge und anschliel3end Abreise

Referent:innen:

e Dr. med. Eberhard Schmiedeke, Kinderchirurgie, Klinik fir Kinderchirurgie
und -urologie, Klinik Bremen-Mitte

e Dr. med. Miriam Wilms, Viszeralchirurgin (Zusatzbezeichnung Proktologie),
Dusseldorf

¢ Nadine Romberg, Kinderkrankenpflege, Stomatherapeutin,
Versorgungsmanagement, PubliCare GmbH

e Steven Dupp, Urotherapeut, Versorgungsmanager, PubliCare GmbH

SoMA Team/Leitung:

e Michel Haanen, Familiensozialarbeiter/ Coach fur Sexualberatung, Beratung und
Projekte flr erwachsene Betroffene und Vorstandsmitglied SOMA e.V.,, Sittard/NL

e Anne Pastunink, Studentin soziale Arbeit, Beratung und Projekte fur
erwachsene Betroffene bei SOMA e.V.

¢ Jennifer Schweikhard, Sozialarbeiterin/ Sozialpadagogin (M.A. Beratung und
Steuerung), Leitende Beraterin und Projekte fur jugendliche und erwachsene
Betroffene und Vorstandsmitglied SOMA e.V.

po ®
Fur das fachliche Programm im Bereich Hilfsmittel und Versorgungsmoglichkeiten Pu bl I Ca re ‘ | It >

erhalt SOMA e.V. Sponsoring-Leistungen durch die PubliCare GmbH. - Vielen Dank!

Ansprechpartnerin Treffen: Anne Pastunink, Beratung/ Projekte fir erwachsene Betroffene, anne.pastunink@soma-ev.de, Tel. 015168574917
Veranstalter: SOMA e.V. - Blombergstr. 9, 81825 Miinchen, mail@soma-ev.de, T. 089/ 14 90 42 62 www.soma-ev.de



mailto:anne.pastunink@soma-ev.de
mailto:mail@soma-ev.de
http://www.soma-ev.de/

